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Vad är patientforum? 
Syftet med patientforum är att erbjuda patienter och möjligheten att ställa 
frågor och framföra synpunkter gällande den vård som erbjuds. I forumet kan 
patienter också lämna förslag till förbättring och utveckling av vårdenheten. 
Syftet är att öka patienters inflytande över vården. Det är inte ett forum för 
individuella vårdrelaterade frågor. Patientforum är till för alla som själva har en 
pågående vårdkontakt på Psykosmottagningen eller de Allmänpsykiatriska 
mottagningarna på Södermalm.
 
Hur går det till? 
Patientforum är 30 minuter långt  och  leds av brukarinflytandesamordnare 
(BISAM) som har egen erfarenhet av psykisk ohälsa. Med på mötet finns även 
enhetschefen för öppenvårdsavdelningen. Det förs minnesanteckningar på vad 
som tagits upp men inte över vem som sagt vad. Vi för statistik hur många som 
deltar men inga namn. 

Hur gör patienter om de vill vara med?  
De gör en intresseanmälan till BISAM:  

Ann-Sofie Olsson 08-123 410 08, ann-sofie.olsson@sll.se
Malin Lindgren 08-123 410 51, malin.s.lindgren@sll.se

När är patientforum? 
De patienter som gjort en intresseanmälan kommer därefter bli kontaktade av 
någon av oss. Så fort tillräckligt många anmält intresse anordnas ett forum.

Ann-Sofie Olsson och Malin Lindgren, Bisam Psykiatri Södra Stockholm 
Mika Hellström, enhetschef Psykosmottagning Södermalm
Zara Aram, enhetschef Affektiva mottagning & Ångestmottagning Rosenlund 
Fabio Pittuco, sektionschef Psykos


